
EXPRESSCABLE

Lundi : 
Mardi : 
Mercredi : 
Jeudi :
Vendredi : 
Samedi :
Dimanche: 

8h30 -  16h30
8h30 -  12h 
8h30 -  16h30
8h30 -  16h30

L’h    raire d’été L’h    raire d’été 
BOUTIQUE
& BUREAUX
BOUTIQUE
& BUREAUX

Petit rappel : les bureaux
sont en pause dîner le midi!

Le 19 juin dernier, le CAB tenait son Assemblée générale annuelle à la Salle Action. Ce moment
rassembleur a permis de faire le point sur les réalisations de l’année 2024-2025, de saluer des départs
marquants et d’aborder les perspectives à venir.

Une année impressionnante de solidarité et d’action communautaire :
260 bénévoles ont contribué à hauteur de 17 893 heures de

      bénévolat.
24 376 repas ont été livrés par la popote roulante.
908 rapports d’impôt ont été produits.
21 groupes ont été formés à la cuisine collective, incluant 210

      familles à l’édition des fêtes.
2 007 dépannages alimentaires ont été distribués.
820 accompagnements médicaux ont été assurés.
503 aîné·e·s rejoints et 708 rencontres individuelles avec le travailleur de

      milieu.
53 activités organisées par l’agente de participation sociale,

      pour un total de 1 534 présences.
32 activités ont rejoint 333 proches aidants.
298 paniers de Noël ont été remis grâce à 162 376 $ en dons.
58 341 $ ont été générés en ventes de vêtements à la boutique.
461 personnes ont participé à l’épluchette de blé d’Inde.
106 personnes à la fête de Noël et 104 à la soirée de reconnaissance.
Hausse de 42 % des visites sur notre page Facebook.

Marjorie Tyroler, directrice générale sortante, a brillamment présenté ce bilan ainsi que les états
financiers. Son professionnalisme et son engagement ont été chaleureusement salués, notamment par
François Bouchy-Picon, qui a souligné son départ à la retraite.

Mme Émilie Drouin, directrice de la CDC de la MRC de Coaticook, a assuré la présidence de l’assemblée,
tandis que Mme Julie Berger, nouvelle directrice du CAB, agissait à titre de secrétaire d’assemblée. Elle a
exposé certaines visions, constats et enjeux actuels et futurs pour le CAB.

Conformément aux règlements généraux, trois candidatures ont été reçues dans les délais pour combler
les postes vacants du conseil d’administration : François Bouchy-Picon (poste #6), Mélissa Cyr (poste #8)
et Renée Fillion (poste #9), tous élus par acclamation. De plus, le siège #3 a été comblé par cooptation
avec l’arrivée de Geneviève Clermont.

La soirée s’est clôturée dans une ambiance conviviale avec breuvages, crudités, salades et pizzas offertes
généreusement par Pizza Salvatore Coaticook. Merci pour cette belle collaboration !

Une assemblée empreinte de gratitude, de transition et d’élan pour poursuivre notre mission.

Retour sur l’AGA 2025 du CAB de la MRC de Coaticook
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Bonne vacances à tous!

Bon été à tous, rempli de repos, de soleil et de beaux moments.Bon été à tous, rempli de repos, de soleil et de beaux moments.

AGA AGA 
des  membresdes  m e m b r e s



D INDED INDE
DE BLEDE BLE
EPLUCHETTEEPLUCHETTE

RUELLE ENTRE LE CAB
ET LA BIBLIOTHÈQUE

DE COATICOOK

GRATUIT

-BILLET TIRAGE- 

Nous avons constaté que la vidéo
récemment publiée a pu être mal
interprétée.

Notre intention n’était pas de
culpabiliser, mais plutôt de
rappeler — avec bienveillance et
transparence — que cette
contribution est prévue depuis le
début de l’entente signée par
chaque usager.

Cette participation financière
nous permet de maintenir un
service de proximité, accessible à
tous, dans un esprit d’entraide et
de dignité.

Merci à chacune et chacun pour
votre compréhension et votre
appui.

Babillard des activités

La popote roulante fera relâche du lundi
21 juillet au vendredi 8 août 2025.

Bon été à tous !

À TOUS LES CLIENTS DE LA POPOTE ROULANTE

JuilletJuillet

VENTE

VENTE
D’ÉTÉ
VENTE
D’ÉTÉ

D U  2 1  A U  2 4  J U I L L E T
Détails de la promotion en boutique,

certaines restrictions s’appliquent.

Nous sommes heureux d’accueillir Amélie Gauthier au sein
de l’équipe du Centre d’action bénévole de la MRC de
Coaticook à titre de coordonnatrice des événements et
des activités.

Amélie aura la responsabilité de planifier, organiser et
coordonner l’ensemble des activités du CAB, en
collaboration avec les bénévoles, les partenaires et les
membres de l’équipe.

Nous lui souhaitons beaucoup de succès dans ses
nouvelles fonctions et sommes ravis de l’avoir parmi nous.

11 août!11 août!
RetourRetour


